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Northbrook Electives 
Parents, we would like to inform you that as of Sept. 8th we are no 
longer able to make any schedule changes because all elective clas-
ses are at full capacity. Because of the unprecedented changes this 
year we are not able to accommodate everyone’s request and we sin-
cerely apologize for that. Please make sure that your student continues 
to follow their skyward class schedule in order to avoid any truancy is-
sues.  
 

Return to In-Person Learning 
As our CEO Mark stated last week, all campuses, including YPNorth-
brook will follow the Yesprep District’s guidelines for reopening campus 
to students. We are currently expecting a phased out reopening plan 
by grade levels and as soon as we have more concrete information we 
will make sure to communicate that with our families. For now, make 
sure to check out some SBISD heath protocol videos by clicking the 
following links.  
Cleaning Protocols 
Classroom Safety 
Bus Safety 
 
 

https://vimeo.com/452628937
https://vimeo.com/452256950
https://vimeo.com/showcase/7458131
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www.remindsupport.org   |  Facebook 
The re:MIND support group is a safe place for adolescents to talk 

about coping skills, process feelings, and provide support to their peers.  
re:MIND offers an online adolescent support group. The online adolescent support 
group (ages 13-17) is on Saturdays from 1:00pm – 2:00pm (video and audio re-
quired).  
 
The group is led by a trained facilitator and is professionally monitored and managed. 
The group is best utilized as only one part of an overall wellness plan which may include 
therapy, medication, counseling, etc. 
  
To apply for this group, a parent/legal guardian will need to complete a phone screen-
ing that takes about 20 minutes to complete. After the initial screening process, the 
re:MIND Program staff will review application. The parent/legal guardian will then be 
notified by e-mail within 7 to 10 business days of initial screening. If application is ac-
cepted, group log in instructions will be provided. For the adolescent to attend group, the 
parent/legal guardian must be present in the building/household during group time.  
 
If students are in moving forward, please request an intake by emailing: in-
fo@remindsupport.org  
Here is additional information about re:MIND: https://www.remindsupport.org/start-a-
group/ 

Programs available for students 

Week Lesson Day Date 

2.1 Welcome Back-Setting the State/ Year 1 recap Thursday 9/24 

2.2 Visualizing Your Goals Thursday 10/1 

2.3 Healthy Relationships Part I Thursday 10/8 

2.4 A Place for My Money (My Money Story) Thursday 10/15 

2.5 “A Place for My Money” Guest Speaker Panel Thursday 10/22 

2.6  Banking 102 Thursday 10/29 

2.7 Planning for College-Transcript Activity Thursday 11/5 

2.8 Virtual College Tours Thursdays 11/12 

RISE 

Days: Thursday’s  

Time: 4:00 p.m. to 5:00 p.m. 

Virtual: Zoom Recurring Meeting  

Remind Code: @ypnb2023 

https://nam02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.dbsahouston.org%2F&data=02%7C01%7CYenit.Jimenez%40yesprep.org%7Cf867f037ea884c7d058808d84e885ef5%7C4f78a6917585420b80059e06f7f99317%7C0%7C1%7C637345694910016552&sdata=Tsy7IX%2BIRGqgsBq1QESLu
https://nam02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Fpages%2FDepression-and-Bipolar-Support-Alliance-Greater-Houston%2F110623942303703%3Fref%3Dbr_tf&data=02%7C01%7CYenit.Jimenez%40yesprep.org%7Cf867f037ea884c7d058808d84e885ef5%
mailto:info@remindsupport.org
mailto:info@remindsupport.org
https://nam02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.remindsupport.org%2Fstart-a-group%2F&data=02%7C01%7CYenit.Jimenez%40yesprep.org%7Cf867f037ea884c7d058808d84e885ef5%7C4f78a6917585420b80059e06f7f99317%7C0%7C1%7C637345694910051493&sdata=ObTx
https://nam02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.remindsupport.org%2Fstart-a-group%2F&data=02%7C01%7CYenit.Jimenez%40yesprep.org%7Cf867f037ea884c7d058808d84e885ef5%7C4f78a6917585420b80059e06f7f99317%7C0%7C1%7C637345694910051493&sdata=ObTx
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Clases electivas de Northbrook 
Padres, nos gustaría informarles que a partir del 8 de septiembre ya 
no podrá hacer ningún cambio de clases porque todas las clases elec-
tivas están llenas. Debido a los cambios sin precedentes de este año 
no somos capaces de satisfacer la solicitud de todos y le pedimos dis-
culpas por eso. Por favor, asegúrese de que su estudiante continúe 
siguiendo su horario de clase en Skyward con el fin de evitar cualquier 
problema de asistencia.  
 

Regreso al aprendizaje en persona 
Como nuestro CEO Mark declaró la semana pasada, todos los cam-
pus, incluyendo Yesprep Northbrook seguirán las pautas del Distrito 
de Yesprep para reabrir el campus a los estudiantes. Actualmente es-
peramos un plan de reapertura gradual por niveles de grado y tan 
pronto como tengamos información más concreta,  nos aseguraremos 
de comunicarlo con nuestras familias. Por ahora, asegúrese de revisar 
algunos videos del protocolo de salud de SBISD en los siguientes en-
laces. 
Protocolos de limpieza 
Seguridad en las aulas 
Seguridad en el autobús  

 

https://vimeo.com/showcase/7458131
https://vimeo.com/showcase/7458131
https://vimeo.com/showcase/7458131
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www.remindsupport.org   |  Facebook 
El grupo de apoyo  re:MIND es un lugar seguro para que los adolescentes ha-
blen sobre las habilidades de afrontamiento, procesen sentimientos y brinden 
apoyo a sus compañeros. 
 
re:MIND ofrece un grupo de apoyo a adolescentes en línea. El grupo de apoyo para 
adolescentes en línea (de13 a 17años)  es los sábados de 1:00pm a 2:00pm (se 
requiere video y audio). 
 
El grupo está dirigido por un facilitador capacitado y es monitoreado y administrado 
profesionalmente. El grupo se utiliza mejor como sólo una parte de un plan de bie-
nestar general que puede incluir terapia, medicamentos, consejería, etc. 
Para solicitar este grupo, un padre/tutor legal tendrá que completar una pantalla 
telefónica que tarda unos 20 minutos en completarse. Después del proceso de selec-
ción inicial, el personal del Programa re:MIND  revisará la solicitud. El padre/tutor 
legal será notificado por correo electrónico dentro de 7 a 10 días hábiles de la eva-
luación inicial. Si se acepta la solicitud, se proporcionarán instrucciones de inicio de 
sesión en grupo. Para que el adolescente asista al grupo, el padre/tutor legal debe 
estar presente en el edificio/hogar durante el tiempo de grupo.  
Si los estudiantes están en el futuro, por favor solicite una admisión por correo 
electrónico: info@remindsupport.org 

RISE 

Days: Thursday’s  

Time: 4:00 p.m. to 5:00 p.m. 

Virtual: Zoom Recurring Meeting  

Remind Code: @ypnb2023 

Programas disponibles para estudiantes 

Week Lesson Day Date 

2.1 Bienvenida y repaso del ano pasado Thursday 9/24 

2.2 Visualizando tus metas  Thursday 10/1 

2.3 Relaciones sanas parte 1 Thursday 10/8 

2.4 Un lugar para mi dinero (Historia) Thursday 10/15 

2.5 Un lugar para mi dinero (Panel con el Autor) Thursday 10/22 

2.6 Ban Thursday 10/29 

2.7 Planning for College-Transcript Activity Thursday 11/5 

2.8 Virtual College Tours Thursdays 11/12 

¡Este grupo de apoyo de duelo será 

pequeño, 5-7 personas y se llevarán 

a cabo después de la escuela un 

martes y siempre confidencial!  La 

primera reunión comenzará la pri-

mera semana de octubre.  Antes de 

comenzar el grupo debe haber un 

consentimiento de signo de un pa-

dre/tutor.  Los consentimientos 

llegarán pronto. 

Si usted está interesado en que su 

estudiante participe de este grupo 

de apoyo de duelo, por favor comu-

níquese conmigo, Sra. Jiménez Equi-

pos: Yenit Jiménez  

Correo electrónico: ye-

nit.jimenez@yesprep.org  o 713-924

-5470.   

https://nam02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.dbsahouston.org%2F&data=02%7C01%7CYenit.Jimenez%40yesprep.org%7Cf867f037ea884c7d058808d84e885ef5%7C4f78a6917585420b80059e06f7f99317%7C0%7C1%7C637345694910016552&sdata=Tsy7IX%2BIRGqgsBq1QESLu
https://nam02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Fpages%2FDepression-and-Bipolar-Support-Alliance-Greater-Houston%2F110623942303703%3Fref%3Dbr_tf&data=02%7C01%7CYenit.Jimenez%40yesprep.org%7Cf867f037ea884c7d058808d84e885ef5%
mailto:info@remindsupport.org
mailto:yenit.jimenez@yesprep.org
mailto:yenit.jimenez@yesprep.org

